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Macrofat 與 
Microfat

Standard 
3-mm liposuction 

cannula 
with large side 

holes 

Multiport 3-mm 
cannula with sharp 

side holes of 1 mm in 
diameter

Microfat

Macrofat

Tonnard P, Verpaele A, Peeters G, et al.  Nanofat grafting: basic research and clinical 
applications. Plast Reconstr Surg. 2013 Oct;132(4):1017-26.



Macrofat (⼤大顆粒脂肪） 
／Microfat （微顆粒脂肪）

1. 側孔直徑> 1mm, 獲
取的脂肪為 
Macrofat 

2. 側孔直徑< 1mm, 獲
取的脂肪為 
Microfat



Microfat
1. Better survival 

2. Less need for 
overcorrection 

3. Reduced downtime 

4. Less risk for visible/ 
palpable lumps



幹細胞療法 Stem Cell Thearpy

• 對組織細胞進⾏行行體外分離、培
養、或定向誘導分化 

• 獲得⼀一群更更純的、或更更年年輕的
細胞 

• 經由特殊的移植技術移植到組
織內／⼈人體內 

• 達到組織修復的⽬目的



脂肪組織來來源幹細胞（ASCs/
SVFs）療法

• Adipose Derived Mesenchymal 
Stem Cells 

• Muscle 

• Liver 

• Fat 

• Cartilage 

• Bone 

• Nerve 

• Cardiac



ASCs療法的優勢
1. 來來源豐富 
2. 獲取創傷⼩小 
3. 無免疫排斥反應 
4. 無倫倫理理限制



1. 2013年年，Patrick Tonnard ⾸首先提出 Nanofat的概念念 
2. 使⽤用機械物理理的⽅方法來來對未離⼼心的脂肪處理理後獲得的液體成分 
3. 該成分可進⾏行行真⽪皮注射 
4. 具有⾯面部年年輕化的作⽤用

Nanofat



奈米脂肪製作過程
Nanofat procedure



奈米脂肪治療效果：胸前⾊色素
和細紋



奈米脂肪治療效果：⿊黑眼圈
和淚淚溝



奈米脂肪治療效果：⼝口週細紋



Nanofat 奈米脂肪的成分

每100 mL未經璃⼼心的 Macrofat, Microfat, Nanofat 
中SVF細胞數量量及其中CD34+ASCs 細胞比例例，可
⾒見見Nanofat中ASC含量量與Macrofat及Microfat類似



Nanofat 奈米脂肪療法的特點
1. 來來源為⾃自體的 Microfat 

2. 物理理處理理，不添加膠原
蛋⽩白酶 Collagenase 

3. 獲得的產物可經由銳針
注射⾄至真⽪皮內，使⽪皮膚
年年輕化 

4. 主要成份為SVF 細胞，
屬於幹細胞療法的範疇



Nanofat 奈米脂肪療法的缺點
1. Nanofat 源⾃自於非離
⼼心的脂肪，其中含有
⼤大量量的膨脹劑和油滴 

2. 其中所含的SVF 細胞
為 1.975X104/ml，
遠低於幹細胞療法所
需的1x105/ml 的最
低細胞濃度



Nanofat ≠ 容量量填充



組織移植  
Tissue Transplantation

•細胞 + 外環境



脂肪移植後細胞長期存活率低下

1. 採⽤用新鮮分離的SVF 輔助脂肪移植 
2. 移植後7天，絕⼤大多數成熟的脂肪細胞失去完
整的細胞型態，出現壞死 

3. 移植後14天，只有不到 10% 的SVF 存活

Dong Z, Peng Z, Chang Q, Lu F. The survival condition and immunoregulatory function of adipose stromal 
vascular fraction (SVF) in the early stage of nonvascularized adipose transplantation. PLoS One. 2013 Nov 

18;8(11):e80364. 



脂肪組織含油量量

•傳統脂肪移植，移植的
其實 80-90% 是油脂 

•油脂的吸收不僅造成移
植後體積的下降，對局
部組織更更會產⽣生持續的
發炎刺刺激 

•最終出現纖維化和鈣化



提⾼高幹細胞比例例的⽅方法

減少 
成熟 
脂肪 
細胞 
數量量

增加 
幹細 
胞的 
數量量



全新的產物：SVF gel



SVF gel 的獲取



脂肪膠製作



SVF gel的成分分析
• 免疫螢光：SVF gel 中可
⾒見見⼤大量量凝聚的間質⾎血管成
分 (Stromal vascular 
fraction) 

• 流式細胞分析儀 (Flow 
cytometry): SVF 細胞數
量量達到正常脂肪細胞的的 
4.5倍，其中 CD34+ 的 
ASCs 達到處理理前的6.3倍

Yao Y1, Dong Z, Liao Y, et al.  Adipose Extracellular Matrix/Stromal Vascular Fraction Gel: A Novel Adipose Tissue-Derived 
Injectable for Stem Cell Therapy. Plast Reconstr Surg. 2017 Apr;139(4):867-879.



SVF gel的成分分析

• SVF gel 中含有⼤大量量的 
ECM 成分 

• 雖然成熟細胞被破壞，
但是ECM的結構保持
完整

Yao Y1, Dong Z, Liao Y, et al.  Adipose Extracellular Matrix/Stromal Vascular Fraction Gel: A Novel Adipose Tissue-Derived 
Injectable for Stem Cell Therapy. Plast Reconstr Surg. 2017 Apr;139(4):867-879.



SVF gel 作為精確的組織填充劑

• 與普通脂肪相比，SVF 
gel 作為組織移植物具
有更更穩定的長期保存率



移植物的切片HE 染⾊色



傳統脂肪移植的最⼤大困惑

1. 如何提⾼高脂肪移植的精確性和可預期性？

2. 如何減少脂肪移植的早期腫脹？

3. 如何提⾼高脂肪移植後的存活率？



脂肪移植的2.0 時代
1. 銳針注射，精確填充 

2. 移植物中成熟脂肪細胞⼤大
部分被提前去除 

3. 移植物中含有⾼高濃度的 
SVF/ASC 細胞 

4. ASC 細胞處於黏附在 
ECM 上的近⽣生理理狀狀態 

5. 精確填充＋⾼高濃度幹細胞
＋⾼高保留留率



Nanofat vs SVF gel
Nanofat SVF gel

27G 銳針注射 可 可

質地 稀薄 黏稠

幹細胞濃度 104 cells/ml 105 cells/ml

脂肪細胞 破壞 去除

含油量量 90% 極低

細胞外基質 ECM 含量量 極低 極⾼高

臨臨床應⽤用 臉部年年輕化 組織容量量填充



脂肪組織的精細加⼯工時代

Step 1 抽脂獲取脂肪組織

Step 2 去除膨脹劑

Step 3 選擇性破壞成熟脂肪細胞

Step 4 濃縮去油

Macrofat & Mircrofat
物理理乳糜化：Nanofat 技術

離⼼心 濃縮去油- SVF gel



Thank you for your attention 


